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Kindvriendelijke KANOTOCHTEN op de kalme rivier en lagoon van de Ria de Alvor

LAGOON TRIP

Je start de kanotocht in het kleine vissersplaatsje Alvor. De warme en rustige lagune van de `Ria de 
Alvor´ is de perfecte plek om te zwemmen in de zomer en om flamingos te spotten in de winter. De 
lagune volgt het tij, wat betekent dat er dagelijks schoon (zwem-)water wordt aangevoerd, het gehele 
jaar door, terwijl er maar weinig stroming is. De lagune van de Ria de Alvor is een beschermd 
natuurgebied, vooral bekend om de grote variatie aan trekvogels en de “wetlands”. Omdat het 
ingesloten water ondiep is en de bodem van zand is, schept dat goede voorwaarden voor 
vrijetijdsbesteding als kanoën en zwemmen. In de zomer steekt er bijna dagelijks een sterke 
noordwesten wind op rond 15.00/16.00 hr. De ochtenden zijn echter rustig met weinig wind. Daarom 
doen we deze tochten van 10.00 tot 13.00 hr. 

De ervaren, meertalige, gids peddelt mee en brengt je naar een verlaten zandbank in het midden van 
de lagune. Hier kun je volleyballen of beachballen. Er liggen altijd veel verschillende en bijzondere 
schelpen die je kunt rapen, of je kunt ervoor kiezen lekker te relaxen en te zonnen op de zandbank, 
terwijl je de kleine Portugese vissersbootjes voorbij ziet komen die de vangst van de dag de haven 
binnenbrengen.
Fitness niveau nº 1, moeilijkheidsgraad A.

RIVER TRIP

Na een korte uitleg over hoe je de peddels gebruikt en hoe je de kano bestuurt, gaat de gids je voor en 
verlaat je de haven van Alvor, waarna je langs de promenade peddelt en de rivier opgaat. Je volgt de 
meanderende rivier tot het dorp Mexilhoeira Grande. De rivier wordt steeds smaller en je ziet vele 
vogels vanuit je kano. Waar de rivier onder de EN 125 doorgaat, gooien we het anker uit en lopen we 
50 meter tot aan Portugal en Spanjes grootste Palm Centre "Flor do Sol", waar je een rondleiding van 
een half uur krijgt. In de pizzeria van het Palm Centre kun je iets eten en drinken.
Fitness niveau nº 2, moeilijkheidsgraad B.

Niemand is te jong of te oud. We bieden alle benodigde uitrusting en het tempo is relaxed. Onze 
ervaren meertalige gids begint elke tocht met een goede uitleg en instructie over hoe om te gaan met 
peddel en kano
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DETAILS

Je vaart in een moderne, Canadese kano van hard plastic die plaats heeft voor maximaal 2 
volwassenen en 1 kind tot 10 jaar. Er is plaats genoeg voor een tas met handdoeken of wat te eten en 
te drinken. De maximale groepsgrootte is 20 personen. Deze tochten zijn ook geschikt voor niet-ervaren 
deelnemers en ze zijn ideal voor kinderen!

Voor uw veiligheid en comfort hebben we een kleine Portugese vissersboot beschikbaar als service 
boot. We raden aan badkleding, zonnebrand en water mee te nemen.

Lagoon Trip:
Het hele jaar door, elke dag mogelijk van 10.00 - 13.00 uur

River Trip:
Deze tocht begint 1 á 2 uur vóór het hoogtij is, dat dagelijks verandert; bel ons voor de mogelijkheden.

Volwassenen: € 22.50 p.p.
Kinderen onder de 10 jaar die vergezeld worden van 2 volwassenen: € 5.00 p.p.
Neem contact op voor groepkortingen voor 10 personen of meer.

Prijzen zijn inclusief:
• maritieme vergunning
• sportgids
• service boot
• goede, stabiele kano & zwemvest (reddingsvesten voor niet-zwemmers & children/babies)
• beach games, zoals tennis & volleybal
• aansprakelijkheidsverzekering voor outdoor activiteiten

Pick up/terugbrengservice naar/van Alvor:
Lagos, Luz, Meia Praia, Barão São João €   8,- p.p.
Praia de Rocha, Portimão, Alvor, Vau €   5,- p.p.
Carvoeiro, Ferragudo, Silves € 11,- p.p.
Armação de Pera, Senhora da Rocha MIN 4 PAX € 15,- p.p.
Albufeira, Galé MIN 4 PAX € 17,- p.p.
East-Albufeira MIN 4 PAX € 18,- p.p.
Olhos de Agua MIN 4 PAX € 19,- p.p.
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Hoe te rijden van A naar B:
A – Neem afslag Alvor op de  EN 125, volg de borden “Alvor”
B – U komt aan op de centrale rotonde van Alvor met de bus stop en “Farmacia”

Hoe te rijden van A naar B:
A – Ga op de centrale rotonde rechtdoor, neem de 2 maal de 2de straat rechts, op de T-splitsing rechts
B – Start van de kanotocht is bij Bar Restinga Ria aan de oever van de rivier, hier kunt u parkeren
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