MOUNTAINBIKEN MIT OUTDOOR-TOURS.COM

MOUNTAINBIKE TOUR AN DER KUSTE & atemberaubende Aussichten

Sie wirden gerne im Gelande Uber Felsen mountainbiken? Abgeschiedene Strande besuchen und
eine wunderschdne Aussicht von den Klippen genielden?

Unser Mountainbike Guide wird sie Uber anspruchsvolle ein- und zweispurige Wege begleiten.
Genielen sie diesen Kistengelandetrip entlang der Kistenlinie von Alvor nach Portimao.

Die Tour beginnt an unserem Buro in Mexilhoeira Grande in sidliche Richtung Uber zweispurigen
Wegen entlang des Dammes eines sich schlangelnden Flusses, in einem wunderschdonen
Naturgebiet. Setzen sie ihre Tour auf einspurigen Wegen auf der Spitze der Klippen in der Nahe
der Mindungslagune des Ria de Alvor fort. Weiter geht es in 6stlicher Richtung wo sie die
beriihmten Klippen von Prainha treffen. Diese sind bekannt fir ihre einspurigen Wege auf denen
die ortlichen professionellen Freestyle-Mountainbiker trainieren.

Die Tour wird ihr ganzes Geschick herausfordern und sie zu den wunderschonsten Orten fuhren,
die sie gesehen haben missen um ihre Schonheit glauben zu kénnen. Dieser Trip gibt ihnen die
Moglichkeit auf aktive Art und Weise die andere Seite der Algarve zu erkunden. Bewundern sie den
endlosen Ozean, weilRe Strande, die goldene Kuste und die einzigartige Flora und Fauna. Und das
ist noch lange nicht alles...

Die Tour wird sie durch die Stadt Portimao flihren, wo sie ein bisschen das portugiesische
Stadtleben genieflden kdnnen - vielleicht bei einem erfrischenden Eis in einem Cafe?

Der erfahrene, mehrsprachige Guide wird an bezaubernden Aussichtspunkten anhalten und kennt
die besten Wege. Jeder der ein bisschen Mountainbikeerfahrung hat und zwischen 15-65 Jahren ist
kann an der Tour teilnehmen. Start und Ziel sind an unserem Biro in Mexilhoeira Grande. Die
Gesamtstrecke der Tour betragt 32 km und die reine Mountainbikezeit 2-3 Stunden.

Die Tour kann jeden Tag gebucht werden flir eine Gruppe von 6 oder mehr Teilnehmern.

Program Outdoor Tours.com Lda. 2009 - MOUNTAINBIKEN AN DER KiSTE.doc

Sitio das Boigas, CCI 900, EN 125, 8500-132 Mexilhoeira Grande
Tel. (+351) 282 969 520 Mob. (+351) 916 736 226

www.outdoor-tours.com - info@outdoor-tours.com
ALVARA N° 61/2007



mailto:info@outdoor-tours.com
http://www.outdoor-tours.com/

DETAILS

Teilnahme das ganze Jahr tGber mdglich, taglich von 10.00 - 14.00 Uhr.
Erwachsene: € 29.00 p.p.

Im Preis inbegriffen:

= Gute, gelandefahige Mountainbikes aus Aluminium mit sicheren hydraulischen Bremsen
und komfortablen Gel-Sitz
Helm- Geprift von ANSI 1078, Grofken S/M/L
Wasserflasche
Tourflhrer fur Sicherheitsanweisungen & Erklarungen utber die Natur
Haftpflichtversicherung fur Aktivitaten im Freien

Abhol-/ Riicktransportservice zum/vom Start der Aktivitat:

Lagos, Luz, Meia Praia, Bardo Sao Joéo € 8,-p.P.
Praia de Rocha, Portimao, Alvor, Vau € 5,-p.P.
Carvoeiro, Ferragudo, Silves €11,-p.P.
Armacéo de Pera, Senhora da Rocha MIND. 4 Pers. € 15,- p.P.
Albufeira, Galé MIND. 4 Pers. € 17,- p.P.
East-Albufeira MIND. 4 Pers. € 18,- p.P.
Olhos de Agua MIND. 4 Pers. € 19,- p.P.
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Wie sie von A nach B kommen:

A — Verlassen sie bei Abfahrt Nr.3 “Mexilhoeira Grande” die Autobahn A22, biegen sie links ab auf
die EN 125

B — Unser Bliro befindet sich an der EN 125, 300m vor Mexilhoeira Grande, auf der linken Seite
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Falls sie aus der anderen Richtung kommen folgen sie der EN 125, dann wie sie von A nach B
kommen:

A — Von der Kreuzung mit Mexilhoeira Grande und der EN 125 fahren sie in westliche Richtung
(Richtung Lagos) auf der EN 125

B — Nach 300 m halten sie Ausschau nach einem grofRen Schild auf ihrer rechten Seite, 6 Meter
hoch und mit einem Fahrrad auf der Spitze.
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