PASSEIO DE KAYAK COM A OUTDOOR-TOURS.COM

PASSEIOS DE KAYAK aventureiros no Oceano Atlantico a partir de Lagos

Deixe surpreendé-lo pela beleza natural das grutas, das rochas e das praias escondidas da Ponta
da Piedade em Lagos.

Embarcamos na Praia de Batata em Lagos num kayak BIC estavel e exploramos a “costa dourada”
de Lagos. Logo depois de ter embarcado vé praias douradas na direcgao das falésias.

Pedalando para o ponta mais sul de Lagos vé muitos corvos-marinhos e cegonhas. Deixe
surpreendé-lo pelas aguas cristalinas do Oceano Atlantico ao pé da costa. Desembarcamos numa
praia escondida, s6 acessivel por kayak pelo mar, onde pode utilizar o equipamento de merhulho
(snorkel) e mergulhar no mar azul. Na volta vamos pedalar um pouco mais longe da costa e
tentamos apanhar mais ondulacgao.

Os nossos passeios de kayak sao aptos para principiantes, mas também os participantes com
experiéncia vao gostar. Os nossos guias falam varias linguas, tém mtuia experiéncia nos desportos
aquaticos e interessam-se pela importancia natural e cultural desta area. O guia da atencao a cada
elemento do grupo e € bem informado sobre as condi¢des locais quanto ao tempo, a ondulagéo e
ao vento.

Para este passeio de mais ou menos 3 horas traga fato de banho, créme solar e roupa seca. Cada
kayak dispde de um saco impermeavel de 25 litros.
Condigéo fisica n° 3, grau de dificuldade C.
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DETALHES

A Outdoor-Tours.com, Lda tem uma nova frota de BIC Sportkayaks, produzidos de hard-plastic
seguro. Este tipo de kayak é chamado sit-on e tornou-se popular pela seguranga e pela sua
facilidade de manobrar.

Cada kayak BIC Tobago da lugar a 2 adultos com um peso maximo de 200 kg em conjunto. Ha
espaco para uma crianca (< 10 anos) no meio, com um peso maximo de 50 kg e altura maxima de
160 cm. Ha também espaco suficiente para levar um saco para toalhas e algo para beber ou
comer. O tamanho maximo dos grupos é de 12 participantes.

Nunca fez um passeio de kayak no mar? Nao ha problema! Os passeios de Kayak no Oceano
Atlantico em Lagos séo aptos para participantes sem experiéncia; até criangas (> 7 anos) se
sentem a vontade! Cada passeio de kayak comega com uma instrucgao extensa sobre o caminho
e a utilizacao da pagaia e do kayak.

Passeio Ocean Kayak as grutas
Durante o ano todo, todos os dias:
- 10.00 - 13.00h

- 14.00 -17.00h

Preco adultos: € 25 p.p.
Criancas até aos 10 anos de idade que se sentam no meio do kayak: € 10 p.p.
Durante o Inverno aconselhamos a utilizagdo de um fato neoprene; o aluguer dum fato custa € 3
por pessoa por passeio.

Os precos incluem:

* licenga maritima

* guia qualificado

* kayak estavel e em bom estado & colete (para criangas e pessoas que ndo sabem nadar
colete salva-vidas)

* beach games & equipamento snorkel

» seguro de responsabilidade civil para actividades ao ar livre

Servigo de transfer de/para Lagos:

Lagos, Luz, Meia Praia, Bardo Sao Joao € 8,-p.p.
Praia de Rocha, Portimao, Alvor, Vau € 5-p.p.
Carvoeiro, Ferragudo, Silves €11,-p.p.
Armagéo de Pera, Senhora da Rocha MIN 4 PAX € 15,-p.p.
Albufeira, Galé MIN 4 PAX € 17,- p.p.
East-Albufeira MIN 4 PAX € 18,- p.p.
Olhos de Agua MIN 4 PAX  €19,- p.p.
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Como chegar de A em B:
A — Tome a saida n° 1 da auto-estrada A22 para Lagos, e vire a esquerda na segunda rotunda
B — Continue na mesma estrada até chegar aos bombeiros ao seu lado esquerdo

%)

Como chegar de A em B:

A — depois de 300m (depois de ter passado o edificio dos Bombeiros, estacione no parque de
estacionamento ao seu lado direito, numa curva para esquerda

B — Continue a pé, desca 50m para a pequena praia ao seu lado direito, ao pé da fortaleza

- ._____'_____. :
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